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Salud

12 pacientes fueron trasladados a diferentes hospitales por falta
de especialistas
135 especialistas atendieron en la red de CCSS este 1 .° de abril; 71 ellos de guardia y 64 en disponibilidad; Siname
mantiene medida de presión mientras Junta Directiva analiza propuestas
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Primer día de protesta de especialistas: ¿Cómo funcionaron los hospitales de CCSS?

El Hospital Nacional de las Mujeres atendió un parto urgente de una paciente referida por el Hospital

México, la noche de este lunes, pues este centro de salud no contaba con los médicos especialistas

que la pudieran atender, ya que varios se sumaron el movimiento de protesta que dejó a los

hospitales de la Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) sin estos profesionales en jornada

extraordinaria.

Otro paciente de Golfito, en Puntarenas, que necesitaba una cirugía abdominal también fue

trasladado al hospital de Quepos por la misma situación. En este último centro médico se le realizó

una valoración especializada para aliviar su condición.

Estos dos casos son parte de los 20 pacientes cuya atención fue ajustada para garantizar el servicio

necesario en el primer día de la protesta convocada por el Sindicato Nacional de Médicos

Primer día de protesta de especialistas: ¿Cómo funcionar…
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Especialistas (Siname). De ellos, 12 fueron trasladados la noche del lunes bajo la coordinación del

Centro de Información y Distribución de Pacientes de la CCSS.

Esa dependencia es la responsable de coordinar el envío de pacientes entre los diferentes

hospitales con servicios habilitados durante la jornada extraordinaria, que es la afectada por la

protesta sindical.

LEA MÁS: Médicos especialistas: ¿cuántos no laboraron horas extra en primer día de protesta?

Datos parciales reportados anoche por los establecimientos de salud de la CCSS revelan que 135

médicos especialistas atendieron servicios en jornada extraordinaria este lunes 1.° de abril, después

de las 4 p. m. y hasta las 6 a. m. De ese grupo, 71 hicieron guardia médica y 64 trabajaron por

disponibilidad.

Estimaciones del Siname, facilitadas a solicitud de La Nación, dan cuenta de que alrededor de 2.500

médicos especialistas y residentes (médicos que estudian la especialidad), se habrían sumado a la

protesta. La CCSS tiene en su nómina a 3.906 especialistas, por lo que, según los cálculos del

Sindicato, se habría unido el 64% de los profesionales en el primer día.
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De acuerdo a los datos del Centro de Atención de Emergencias y Desastres (CAED), del total de 20

traslados, 12 correspondieron a pacientes que debieron ser movilizados a establecimientos de salud

que habitualmente no son su centro de referencia. Otros ocho fueron resueltos en sus hospitales de

referencia por medio de interconsultas y otras coordinaciones, informó la CCSS.

Mario Vílchez Madrigal, director del CAED, explicó que la institución mantuvo un monitoreo

constante que incluye la recopilación de información de los servicios que están habilitados con

médicos especialistas en cada hospital.

La falta de médicos especialistas obligó a la CCSS a realizar traslados de pacientes entre aquellos hospitales donde sí

había recurso humano especializado para atenderlos. (Foto con fines ilustrativos del servicio de emergencias del

Hospital San Juan de Dios). (Albert Marín para LN )

En los niveles locales, los directores de los hospitales y áreas de salud han reorganizado sus

servicios, mientras las direcciones regionales en conjunto con los hospitales se apoyan entre redes.

El nivel central es el responsable de articular las acciones para minimizar el impacto de esta

emergencia, informó Vílchez.
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LEA MÁS: Médicos especialistas: Junta Directiva de CCSS revisa propuestas para poner fin a

movimiento

Este lunes, la Junta Directiva de la Caja no tomó ningún acuerdo definitivo sobre las cinco

propuestas con mejoras salariales y de condiciones laborales que salieron de la mesa de diálogo

entre el equipo gerencial y el Siname.

El máximo órgano de decisión de la CCSS dio dos días a los equipos técnicos y jurídicos para revisar

las propuestas, y volverá a discutir el asunto hasta el jueves 4 de abril, en sesión ordinaria

programada para ese día.

Mientras tanto, los hospitales deben lidiar con este tipo de medidas, en un intento por prevenir

muertes y complicaciones en aquellos pacientes que deban ser trasladados ante la ausencia de

médicos especialistas.
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