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NDEPENDIENTE DESDE 1248

Salud

Cinco respuestas sobre protesta de médicos especialistas en la
CCSS

Profesionales dejaron de laborar horas extra este 1.° de abril; medida estd en pie mientras no lleguen a un acuerdo
satisfactorio con Caja sobre salario y condiciones laborales

" Escuchar

Por Angela Avalos Rodriquez

2 de abril 2024, 4:36 p.m.

Alrededor de 2.500 médicos especialistas y residentes (estudiantes de especialidad) dejaron de

laborar horas extra a partir de este 1.° de abril en todos los hospitales de la Caja Costarricense de
Seguro Social (CCSS), segun estimaciones del Sindicato Nacional de Médicos Especialistas

(Siname).

La protesta se mantiene sin que haya a la vista algun arreglo. La Junta Directiva de la CCSS tomo
dos dias para que sus equipos técnicos y juridicos analicen cinco propuestas y, con base en ese

analisis, tomar una decision que podria, o no, poner punto final al conflicto.

https://www.nacion.com/el-pais/salud/cinco-respuestas-sobre-protesta-de-medicos/MKRD6DFO5FDGFAC56BFN5KSVXE/story/ 1/8


https://www.nacion.com/el-pais/salud/
https://www.nacion.com/autores/angela-avalos/
https://www.nacion.com/el-pais/salud/medicos-especialistas-cuantos-no-laboraron-horas/NVTVCV5HGFAEFCQ334IY5TJICI/story/
https://www.nacion.com/el-pais/salud/medicos-especialistas-junta-directiva-de-ccss-hara/YUYL2C3QSBCSPAZGNOAKEQB43M/story/
https://www.nacion.com/

3/4/24, 16:36 Cinco respuestas sobre protesta de médicos especialistas en la CCSS | La Nacion

Les presentamos cinco preguntas, y sus respuestas, sobre este movimiento sindical:

- ¢Por qué protestan los médicos especialistas?
- Exigen a la Caja mejoras en las condiciones salariales pues afirman que la Ley de empleo publico

y la Ley de fortalecimiento de las finanzas publicas marcaron un retroceso en sus ingresos,

haciéndolos menos competitivos.

Alegan, ademas, problemas en el clima organizacional en los hospitales publicos, carencia de
flexibilidad horaria, imposibilidad de hacer investigacién, ausencia de espacios de capacitacion y
actualizacion médica, y la falta de equipamiento e infraestructura que dificultan cada vez mas,

segun dicen, la atencién de los enfermos.

LEA MAS: Protesta de especialistas: ; qué sucederia en servicios de la CCSS a partir del lunes?

En los ultimos dos aios, mas de 240 médicos especialistas han renunciado a la CCSS aduciendo

entre sus razones varios de los puntos sefialados anteriormente. Ademas, decenas han pedido
permiso sin goce de salario para probar suerte en la consulta privada. Mas de la mitad de estos no

regresan a laborar a la CCSS, segun estimaciones de la Union Médica.

— ¢Cudl sindicato convocoé a no trabajar horas extra?
- El Sindicato Nacional de Médicos Especialistas (Siname). Desde el 2023, este sindicato ha

intentado sentarse a negociar con la CCSS. Lo logré en julio, al anunciar un primer movimiento de
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protesta para no laborar horas extra durante una semana de agosto. La CCSS se sentd a conversar

con este sindicato y de ahi salié un acuerdo que frené ese primer intento de protesta.

El 20 de julio del 2023, Siname y la CCSS firmaron un_acta de compromiso en la cual la institucién se

comprometid a revisar varios temas; entre ellos, lo relacionado con el salario global definitivo y la
revision del salario compuesto de especialistas. Siname reclama que, mas de ocho meses después,

no se ha resuelto ninguno de los temas del acta, por lo que en abril retomé y concreto su protesta.

- ¢Cudles son las propuestas que analiza la CCSS?
- Ningun sindicato ni la CCSS han revelado el contenido de las propuestas mientras se mantenga el

proceso de negociacion. Dijeron que se anunciaran “oportunamente”.

— ¢Qué deben hacer los pacientes?
- Los pacientes con citas, procedimientos diagndsticos y tratamientos programados en horario

ordinario (de 7 a.m. a 4 p. m,, de lunes a viernes) en principio no seran afectados. Grupos
especiales, como los enfermos oncoldgicos, mantienen sin cambios tratamientos como quimio y
radioterapia. Quienes tengan citas, procedimientos y tratamientos programados para después de las

4 p. m., por ahora tampoco han sido afectados por el movimiento de protesta.

LEA MAS: Estas son las cinco empresas privadas que la CCSS contratard para enfrentar

protesta de especialistas

Los servicios que inicialmente se podrian ver alterados son los de emergencias que de por si estan
en crisis desde hace varios meses, pues muchos hospitales sobrepasaron su capacidad instalada.
El riesgo en estos servicios esta en la parte quirurgica, en caso de que los anestesidlogos se sumen

a la protesta y no trabajen horas extra, como sucedi6 en el Hospital México. La CCSS pidi6 a los

asegurados acudir a emergencias solo en casos realmente necesarios.

La noche del lunes, la entidad tuvo que gestionar la atencion de 20 pacientes en distintas partes del

pais, 12 de los cuales fueron enviados a otros hospitales donde si habia especialistas laborando.
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Los servicios de emergencias, de por si saturados, sufrirdn el primer golpe del movimiento de protesta de los médicos

especialistas, quienes dejaron de laborar horas extra en la CCSS desde este lunes. En la imagen, el servicio de

emergencias del Hospital San Juan de Dios. (Albert Marin.)

LEA MAS: Editorial: El déficit de médicos especialistas

- ¢De qué depende el fin de la protesta?
- El'lunes 1.° de abiril, el Siname se volvio a reunir con el equipo gerencial de la CCSS después de

qgue el 26 de marzo habia abandonado la mesa didlogo. Del nuevo encuentro salieron cinco
propuestas que fueron elevadas a la Junta Directiva de la CCSS para su andlisis. Ese mismo lunes, la
Junta decidio pasar las propuestas a un analisis técnico y juridico, que conoceran nuevamente el
jueves 4 de abril, cuando esta programada su sesién ordinaria. Hasta entonces, la protesta se

mantiene en espera de lo que se resuelva el jueves en Junta Directiva.
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