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El personal del Cenare tiene equipo de proteccién, pues estard en
contacto con enfermos de covid-19. ROBERTO CARLOS SANCHEZ

Personal de
salud denuncia
restriccion en
uso de mascarilla

Juan Diego Cérdoba G.
juandiego.cordoba@nacion.com
Médicos, enfermeras y perso-
nal de salud elevan criticas
contra la Caja Costarricens
de Seguro Social (CCSS) por-
que, presuntamente, restrin-
ge el uso de mascarillas qui-
rargicas o cubrebocas para
protegerse contra la pande-
mia.

La directriz de no usar es-
tos implementos al parecer
fue girada por directores en
hospitales y Ebais al perso-
nal que trabaja en consulta
externa y en otras areas ca-
talogadas de baja posibilidad
de transmision de la enfer-
medad.

De acuerdo con el Colegio
de Médicos y Cirujanos de
Costa Rica, esa indicacion
violenta el Codigo de Etica
Médica. Por esa razon, envia-
ron una excitativa a la Geren-
cia Médica de la CCSS para
que no se limite el uso de esos
implementos de proteccion
durante la alerta sanitaria.

“Solicitamos se gire una
directriz a este respecto, que
la institucion asuma la dis-
tribucion de los equipos de
proteccion entre el personal
médico y, ademas, haga del
conocimiento de los direc-
tores de todos los centros de
atencion que, de comprobar-
se actitudes que pongan en
riesgo la salud de los profe-
sionales, podrian ser sujetos
de denuncias ante el Tribu-
nal de Etica Médica”, senalo
Ivan Guerrero, vicepresiden-
te del Colegio.

La misiva fue enviada al
gerente médico de la Caja,
Mario Ruiz Cubillo.

Testimonio. Una médica gene-
ral quetrabajaenun Ebais de
San José, y quien pidi6 reser-
rar su identidad por temor a
represalias, narro los riesgos
a los que se expone cada vez
que atiende a un paciente.
La doctora mostro una co-
municacion enviada por su
jefe directo a todo el personal
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de Consulta Externa, que in-
dica que deben dejar de usar
cubrebocas en esa area.

Tal medida se tomd, segin
el mensaje, por instruccion de
la Gerencia Médica y Regional
de la CCSS, la cual explico que
se debia hacer un uso racio-
nal de los implementos, segiin
menciono el funcionario.

En el mensaje se indica que,
ademas, no es necesario el uso
de ese equipo en consulta ex-
terna, pues se cuenta con un
protocolo para identificar a
pacientes con sintomas vineu-
lados al nuevo coronavirus a la
entrada del centro médico.

“Es el guarda del Ebais que
pregunta quién viene con tos,
con dificultad para respirar
y ese tipo de preguntas. Es el
guarda, no han puesto a una
enfermera o a un doctor a ha-
cer esa seleccion”, anadio.

De su bolsillo. Segtin la doc-
tora, antes de que giraran la
directriz, todo el personal de
Consulta Externa usaba cu-
brebocas por prevencion, pues
sabian de las debilidades del
protocolo de seleccion de pa-
cientes.

Ahora, después del linea-
miento de no uso de mascari-
llas en esa area, el personal de
salud costed su propio equipo
de proteccion.

La Nacion envio algunas
consultas a las autoridades de
salud y también a la oficina de
prensa de la Caja, no obstante,
al cierre de esta edicion no se
recibio respuesta. m
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