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Sala Constitucional admite para
estudio recurso contra rechazo del
gobierno a nomhramiento de Rocio

Alfaro en la CCSS

& Por Javier Cérdoba | javier.cordoba@ucr.ac.cr

55 7 julio, 2026

El recurso fue presentado por la Unidn Médica y alega
que no solo se violentan los derechos de la exdiputada,
sino de todo el movimiento sindical que la eligid para
ocupar su representacién ante la Junta Directiva de la

Caja.

a Sala Constitucional analizaré un recurso de amparo
L presentado por la Unién Médica contra la decisién del
Consejo de Gobierno de rechazar el nombramiento de la
exdiputada Rocio Alfaro como representante del sector
sindical ante la Caja Costarricense del Seguro Social

(CCSS).

La Sala confirmé que ya dio curso al expediente en el que el
sindicato alega que existe violacién de los derechos tanto de

Alfaro, como del propio movimiento sindical, al considerar
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que el Consejo de Gobierno irrespeta la decision de elegir |a

exlegisladora como su representante.

En el recurso, la Unién Médica alega que el rechazo al
nombramiento de Alfaro por parte del Consejo de Gobierno
en la sesién N.° CG-009-2026, celebrada el 24 de junio,
contraviene tanto la Constitucion Politica como los acuerdos
internacionales suscritos por Costa Rica relacionados con la

autonomia del sector sindical.

Al respecto, se cita el articulo 3 del Convenio 87 de la
Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) sobre el
derecho de las organizaciones sindicales a elegir libremente
a sus representantes, tanto a lo interno como en érganos

externos.

También se resalta una opinién consultiva de la Corte

“wi

Interamericana de Derechos Humanos que dice: ““Las
organizaciones sindicales deben gozar plenamente del
derecho a elegir libremente a sus representantes. Este
derecho constituye un elemento indispensable de la libertad
sindical, pues es a través de sus representantes que las
organizaciones pueden actuar con independencia y eficacia

en la defensa de los trabajadores y las trabajadoras”.

Ademés de violentar el derecho colectivo del movimiento
sindical, la Unién Médica considera que el rechazo del
Consejo de Gobierno también impide “de manera arbitraria”
que Rocio Alfaro ocupe un cargo publico para el cual no esta
inhabilitada y consideran que se vulnera su derecho al honor,

al desacreditarla sin fundamento.

“Otra vulneracién: el Consejo de Gobierno concluye que la
sefiora Alfaro Molina carece de competencia en materias
econdmico-sociales. Empero, la norma no exige una
profesién especifica ni limita dicho requisito a titulaciones en
Economia, Contaduria u otras disciplinas afines”, agrega la

Unidn Médica.

Por todos estos alegatos, el sindicato pide a la Sala
Constitucional que anule los efectos de la decisién tomada
por el Consejo de Gobierno y se ratifique a Rocio Alfaro
como la representante electa por el movimiento sindical ante

la CCSS.
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